Gynostemma Pentahillum Jiaogulan

Quattro volte piu potente del Ginseng.

| monaci taoisti, per secoli, sono stati i depositari di un'antica scienza che considerava
I'equilibrio delle forze della Natura come il principale mezzo per I'evoluzione spirituale
dell'uomo. Gli ultimi monasteri taoisti hanno conservato fino ai nostri giorni i loro preziosi
segreti: solo oggi i ricercatori dell'Universita di Guyang sono riusciti a scoprire tra le
preziose piante conservate nei lontani monasteri dello Yunnan lo Jiaogulan, letteralmente
la "pianta dell'immortalita”.

La sorpresa dei ricercatori e stata enorme quando hanno scoperto in questa piccola pianta
medicinale una concentrazione di panaxosidi, i preziosi principi attivi del Panax ginseng,
guattro volte maggiore di quella del ginseng stesso. Jiao energy € un ottimo adattogeno
utile in tutte le situazioni che richiedono maggiore energia nell'affrontare gli impegni della
vita quotidiana.

Negli ultimi anni un programma di ricerca della Guyang Medical University ha svelato al
mondo il prezioso segreto. Al suo interno gli scienziati cinesi hanno scoperto 82
PANAXOSIDI. Tra questi i piu importanti (Gypenoside 3,4,8 e 12) sono gli stessi che si
ritrovano nel Ginseng (dove vengono chiamati ginsenosidi Rbl, Rb3, Rd e F2). Gli altri
gypenosidi vengono idrolizzati in ginsenosidi, una volta assorbiti dall'organismo.

Ma lo jiaogulan contiene quattro volte la quantita di panaxosidi del Ginseng: il suo
potere energizzante € quindi decisamente superiore, cosa evidente a chiunque lo
assuma.

Rhodiola Rosea Artic Root

La Rhodiola rosea € stata recentemente scoperta dalla scienza occidentale. A differenza
di altri adattogeni naturali ha la proprieta di aumentare le nostre prestazioni psicofisiche
esercitando contemporaneamente un'azione rilassante sulla mente. Gli anacoreti tibetani
la impiegavano prima di iniziare i loro pellegrinaggi sulle cime Himalayane. Moderni studi
russi hanno dimostrato come il suo utilizzo aumenti le performance psicofisiche di
astronauti, atleti olimpionici e operatori informatici. Questo aumento si traduce nella
capacita di sopportare sforzi e stress piu prolungati.

In particolare I'assunzione di Rodhiola Rosea porta ad una maggiore tranquillita
mentale nell'affrontare i momenti impegnativi e gli eventi stressanti della vita

quotidiana.
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MAGGiQORE Di QUELLA DEL GINSENG



La straordinaria azione della Gynostemma
penthaphyllum rendono JIAO ENERGY
particolarmente indicato:

CARICO DI VOLUME DI CONSUMO DI SOGLIA DI
LAVORO OSSIGENO METABOLISMO
VENTILAZIONE
(WATTS) (ML/MIN) ANAEROBICO**
Prima 214 87.1 1347 56.4
Dopo 233 99.6 1525 59.5
Differenza + 9% + 14% + 14% + 5.5%
** |a soglia di metabolismo anaerobico € il limite in cui il metabolismo dei

nostro organismo passa da un metabolismo che utilizza , per la produzione di
energia, ossigeno ad un metabolismo che non utilizza ossigeno. La prima
conseguenza di questo passaggio, che generalmente avviene sotto sforzo
muscolare, € la produzione nei muscoli di acido lattico.

Per tutti coloro che affrontano un periodo di stress di
affaticamento

DISTURBI DI SENSO DI
INSONNIA FATICA
APPETITO FREDDO
Soggetti con il
disturbo

Soggetti con
netto
miglioramento
dopo 30 gg
Netto
miglioramento

154 64 123 40

95% 93% 85% 959%



Per tutti coloro che desiderano proteggere il proprio corpo
dall'invecchiamento e dallo stress ossidativo

‘ LIVELLI LIVELLI % DI PERSONE
ETA N° PERSONE SOD* SOD* AUMENTO CON |[EFFICACIA
PRIMA DOPO AUMENTO
70-90 320 140 538 283% 303 94%
50-69 290 243 525 116% 262 90%
30-49 290 372 552 49% 244 84%

** | a SuperOssido Dismutasi (SOD,) e il principale enzima che difende le
nostre cellule di danni dei radicali liberi.



